
Ogłoszenie o naborze na stanowisko specjalista z zakresu aktywizacji  

osób starszych 

 

Jednostka Centrum Usług Społecznych w Skarżysku – Kamiennej 

ul. Sikorskiego 19, 26 – 110 Skarżysko – Kamienna 

Stanowisko Specjalista z zakresu aktywizacji osób starszych 

 

Komórka 

organizacyjna 

Klub Senior+ ul. Niepodległości 90A 

Data ogłoszenia naboru 03.12.2025r. 

 

Termin składania 

dokumentów 

17.12.2025r. 

Charakter umowy Umowa zlecenie do 25 godzin miesięcznie 

 

Czas trwania umowy od 01.01.2026r. do 31.12.2026r. 

 

Wymagania związane 

ze stanowiskiem 

Wymagania obligatoryjne:  

I. Wykształcenie: 

1) Wyższe lub średnie kierunkowe z obszaru pracy socjalnej, 

pedagogiki, animacji kultury, terapii zajęciowej, 

gerontologii, psychologii, socjologii lub pokrewne bądź 

też kursy lub szkolenia potwierdzające kwalifikacje do 

pracy z osobami starszymi lub prowadzenia zajęć 

aktywizujących. 

 

II. Doświadczenie zawodowe: 

1) Doświadczenie w prowadzeniu zajęć aktywizujących, 

warsztatów twórczych lub zajęć grupowych. 

 

III. Umiejętności praktyczne: 

1) Umiejętność organizacji i prowadzenia zajęć 

dostosowanych do potrzeb osób starszych; 

2) Znajomość metod aktywizacji społecznej, twórczej 

 i ruchowej; 

3) Umiejętność budowania relacji oraz pracy w grupie; 

4) Umiejętność przygotowywania programów zajęć; 

 



IV. Predyspozycje osobiste: 

1) Wysoka kultura osobista; 

2) Kreatywność i inicjatywa w tworzeniu atrakcyjności form 

aktywizacji; 

3) Odpowiedzialność i dobra organizacja pracy; 

4) Gotowość do pracy w godzinach wyznaczonych przez 

Klub Senior+ oraz do okazjonalnej pracy przy 

wydarzeniach specjalnych; 

 

Wymagania fakultatywne: 

I. Umiejętności artystyczne: 

1) umiejętność gry na instrumentach muzycznych 

(instrumenty klawiszowe/gitara) oraz prowadzenia zajęć 

muzycznych 

2) Umiejętność prowadzenia zajęć plastycznych, 

rękodzielniczych, kreatywnych; 

3) Doświadczenie lub predyspozycje do prowadzenia zajęć 

teatralnych, scenicznych, wokalnych; 

 

II. Doświadczenie i kwalifikacje: 

1) Doświadczenie w pracy z seniorami ( w klubach seniora, 

DPS, placówkach wsparcia, instytucjach kultury, 

organizacjach pozarządowych itp.); 

2) Kursy, szkolenia lub praktyka w animacji społeczno – 

kulturalnej, arteterapii, muzykoterapii, terapii zajęciowej; 

3) Doświadczenie w prowadzeniu zajęć rozwijających 

pamięć, treningów poznawczych lub zajęć edukacyjnych; 

 

III. Kompetencje organizacyjne: 

1) Umiejętność przygotowywania wydarzeń, animacji, 

spotkań integracyjnych; 

2) Umiejętność współpracy z instytucjami kultury, 

organizacjami i lokalnymi partnerami. 

 

Zakres wykonywanych 

zadań na stanowisku 

1) Aktywizacja i integracja uczestników Klubu Senior+; 

2) Organizowanie aktywnych form spędzania czasu w klubie; 

3) Pobudzanie aktywności społecznej i intelektualnej; 

4) Realizacja działalności prozdrowotnej, artystycznej, 

rekreacyjnej, kulturalnej i edukacyjnej; 

5) Animowanie współpracy międzypokoleniowej; 

6) Inspirowanie do tworzenia grup samopomocowych; 

7) Wspieranie seniorów w codziennych aktywnościach  

i motywowanie do udziału w zajęciach; 



8) Monitorowanie potrzeb i zainteresowań seniorów oraz 

motywowanie do udziału w zajęciach; 

9) Współorganizowanie i udział w wydarzeniach 

kulturalnych, integracyjnych oraz spotkaniach 

okolicznościowych dla uczestników Klubu Senior+; 

10) Prowadzenie dokumentacji dotyczącej wykonywanych 

zadań. 

 

Wymagane dokumenty 1. List motywacyjny i CV. 

2. Kopie dokumentów potwierdzających wykształcenie. 

3. Kopie dokumentów potwierdzających doświadczenie 

zawodowe. 

4. Oświadczenie kandydata o pełnej zdolności do czynności 

prawnych oraz korzystaniu z pełni praw publicznych 

 i o niekaralności za umyślne przestępstwo ścigane  

z oskarżenia publicznego lub umyślne przestępstwo 

skarbowe. 

5. Klauzula informacyjne (art. 13 RODO) wraz  

z oświadczeniem kandydata o wyrażeniu zgody  

na przetwarzanie danych osobowych. 

 

Dokumenty składane w formie kopii winny być potwierdzone 

przez kandydata klauzulą „za zgodność z oryginałem”. 

Wzory dokumentów wskazane w punktach 4-5 do pobrania na 

stronie internetowej http:/cus.skarkam.pl w zakładce PRACA 

– DOKUMENTY DO POBRANIA 

Miejsce i termin 

składania dokumentów 

Wymagane dokumenty z oznaczeniem nadawcy należy składać do 

dnia 12.12.2025r. do godziny 15:30 w sekretariacie (pok.1) 

Centrum usług Społecznych w Skarżysku – Kamiennej  

ul. Sikorskiego 19, 26 – 110 Skarżysko – Kamienna lub przesłać 

pocztą do dnia 12.12.2025r. (decyduje data wpływu do urzędu)  

z dopiskiem „Dotyczy naboru na stanowisko specjalista z zakresu 

aktywizacji osób starszych w Klubie Senior+ ul. Niepodległości 

90A. 

 

Dodatkowe informacje pod nr tel. 690 956 181 lub 691 472 812 

Uwagi Dokumenty, które wpłyną do urzędu po terminie określonym  

w ogłoszeniu nie będą rozpatrywane. 

Dyrektor 

Centrum Usług Społecznych 

Michał Kocia 

 


